
 

Dane aktualne na dzień: 28-03-2024 15:36

Link do produktu: https://slezakbis.pl/witaminy-w-organizmie-czlowieka-p-3417.html

  
Witaminy w organizmie człowieka

Cena brutto 79,00 zł

Cena netto 64,23 zł

Numer katalogowy WIT J 04 D

Opis produktu
Witaminy w organizmie człowieka to np.:

a) witamina A:

- objawy niedobory np.: zahamowanie wzrostu

- występuje w np.: tranie, marchwi

b) witamina C:

- objawy niedoboru np.: zmniejszenie odporności na infekcje

- występuje w np.: czerwonej papryce, kalafiorze

c) witamina D:

- objawy niedoboru np.: krzywica u dzieci

- występuje w np.: tranie, śledzu

d) witamina E:

- objawy niedoboru np. osłabienie koncentracji

- występuje w np.: migdałach, sałacie
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